
Veranstalter, Informationen und Organisation

SG Neukirchen-Hülchrath e.V. 
Mail: crosslauf@sgnh.de

Anmeldung        
Anmeldungen sind online unter www.sgnh.de/leichtathletik möglich.
Meldeschluss ist Sonntag, 11. Februar 2024.

Startgeld: Bambini 3,00 Euro
Schüler/-innen Jahrgänge U10-U14 4,00 Euro
Jugend U16-U20 5,00 Euro                                       

                     Männer / Frauen 8,00 Euro
Staffel 12,00 Euro

Start & Ziel 
Sportanlage Friedel-Netzer-Weg 5, 41516 Grevenbroich-Neukirchen

Parkplätze 
Parkmöglichkeiten sind in unmittelbarer Nähe zur Sportanlage auf der Viehstraße vorhanden 
(siehe Streckenplan Rückseite). 

Corona-Maßnahmen 
Ob es zu Einschränkungen kommt, z. B. Duschmöglichkeiten, werden wir zeitnah auf unserer 
Webseite (s.o.) veröffentlichen.

Urkunden, Siegerehrung & Preise     
Alle Urkunden können über das Internet ausgedruckt werden. Die Ehrung der Seriensieger/in-
nen und Platzierten des Nordrhein-Cross-Cups erfolgt bei der letzten Cross-Cup-Veranstaltung 
der Serie. Ca. 30-45 Minuten nach dem jeweiligen Wettbewerb erfolgen die Siegerehrungen. Es 
gibt Freistarts für den Citylauf Grevenbroich am 14.6.2024 zu gewinnen.

Ergebnisse    
Ergebnisse werden unter www.sgnh.de/leichtathletik veröffentlicht. Die Wertungen im Nord-
rhein-Cross-Cup 2023/2024 (2. Serie) sind auf der Webseite des LVN unter https://lvnordrhein.

Stand 22.11.2023

30. ENERGIE CROSS NEUKIRCHEN



ZEITPLAN  17.02.2024
LAUF   UHRZEIT      ALTERSKLASSE                  STRECKE               JAHRGANG  

13.00 UHR       U8 u. jünger, männl.                CROSS 500 m              2017 u. jünger

 13.10 UHR        U8 u. jünger, weibl.                  CROSS 500 m              2017 u. jünger

13.20 UHR       U10 männl.                                  CROSS 900 m              2015-2016         

 13.30 UHR       U10 weibl.                                    CROSS 900 m              2015-2016

 13.45 UHR       U12 männl.                                  CROSS 1.300 m            2013-2014 

 14.00 UHR       U12 weibl.                                    CROSS 1.300 m            2013-2014 

 14.15 UHR        U14 männl.                                   CROSS 1.700 m            2011-2012

 14.35 UHR       U14 weibl.                                    CROSS 1.700 m            2011-2012

 14.55 UHR       U16/U18, männl./weibl.          CROSS 2.500 m           2007-2010

                           U20 weibl.                                   CROSS 2.500 m           2005-2006

 15.15 UHR        Sparkassen-Cross (3 Rd.)    CROSS 5.100 m            2006 u. älter

                           Männer / Frauen                               

                           U20 männl.                                                                         2005-2006

 15.15 UHR        Cross-Staffel (3 x 1 Rd.)         CROSS 5.100 m            ohne
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10 Lauf 10 (Cross 5.100 m) wird nach Altersklassen in 5-Jahresschritten gewertet. 

Wertungslauf im Nordrhein-Cross-Cup 2023/2024

Bitte beachtet aktuelle Hinweise zur Corona-Situation
am Wettkampftag auf unserer Webseite!
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